
山东省住院医师规范化培训
临床实践能力结业考核基本要求(2022 版)

（康复医学科）

为规范我省住院医师规范化培训临床实践能力结业考核工

作，统一考核内容及考核标准，制定本要求。

一、考核内容

根据《住院医师规范化培训内容与标准（试行）》康复医学

科培训细则要求，重点考核住院医师对康复医学科多发病、常

见病的独立诊治能力。临床实践能力考核范围包括：病史采集、

体格检查、康复评定、辅助检查应用和结果判读、病历书写、

病例分析、临床思维与决策、专科技能操作、医患沟通和人文

关怀等。综合评估住院医师综合应用医学知识和康复评定、康

复诊疗计划的制定实施的能力、康复团队合作能力、接受咨询

并解释患者疑问的能力、临床基本技能和操作掌握情况、人机

沟通和交流能力等。

二、考核形式

采用客观结构式多站考核方式，共设接诊病人、病历书写、

临床思维与决策、临床技能操作、临床结果判读 5 个考站，现

场考核总时间 75 分钟。各考站的具体规定如下表所示。



考站名称 考核形式 考核内容
考核

用时
备注

接诊病人 模拟临床 采集病史、康复专科查体 15

对 SP进行重点问

诊，并行相应康复

专科评定

病历书写 现场手写
根据接诊病人站的病例

写出首次病程记录
15

前一站的接诊病

人，以山东省康复

病历书写规范为模

板

临床思维与决策 口试

根据所给的病例，提出评

定、康复诊疗计划、病人

病情解释、医患沟通等。

15
随机抽题，考官根

据考核要求评分

临床技能操作
临床/模具

操作

基本技能操作 1项 8
参考后文“建议选

用的操作项目”
康复医学科技能操作 1项 7

临床结果判读
人机对话

考试

X线、CT或 MRI、超声、

心电图、其它实验室检查
15 人机对话

三、建议选用的病种

1.神经系统疾病：脑出血、脑栓塞、颅脑外伤、周围神经

病、脊髓损伤、帕金森病。

2.骨关节系统疾病：各种骨折、关节置换术、颈椎病、腰

椎间盘突出症、强直性脊柱炎、骨质疏松症。

3.内科疾病：慢性阻塞性肺疾病、冠状动脉粥样硬化性心

脏病、糖尿病。

四、建议选用的操作项目

1.基本技能：心肺复苏、气管插管术。

2.专科技能：关节活动度检查、肌力检查、肌张力检查等

常用康复评定技术，随机抽取一项进行考核。



五、成绩评定

每站得分为该站的成绩（满分 100 分）×0.20，总分为 5

站得分之和。总分达 80 分为合格。


